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Sammen  
om stærke  
fritidsfællesskaber

Thisted Kommune har et imponerende 
stærkt folkeoplysningsområde. De mere 
end 200 foreninger, korps og aftensko-
ler, som alle er dannet og drevet af dyg-
tige frivillige ildsjæle, skaber aktivitet, 
sammenhængskraft, fællesskab, dan-
nelse og glæde for imponerende mange 
mennesker hver eneste dag.  

Det har de gjort i mange år, og det gør 
de stadig. Det gør de fordi, foreningslivet 
har formået at ramme en balance mel-
lem at holde fast i grundlæggende vær-
dier som demokrati og forpligtende fæl-
lesskaber samtidig med at foreningerne 
konstant fornyer sig, så de fortsat er re-
levante for thyboerne. 

Folkeoplysningsområdet har berøring 
med og indflydelse på virkelig mange 
mennesker. Dermed er det en meget væ-
sentlig del af vores samfund, og et områ-
de, som Thisted Kommune vægter højt. I 
foreninger, korps og aftenskoler mødes 
alle uanset baggrund og forudsætninger 

- her integreres alle og vores samfund 
”limes” sammen i et stærkt sammenhold 
på kryds og tværs.  

Et bredt samarbejde mellem Thisted 
Kommune, folkeoplysende organisatio-
ner og selvejende haller er afgørende for 
at indfri strategiens målsætninger. 

I Thy vil vi de frivillige, og vi skal alle hu-
ske at give dem et klap på skulderen så 
ofte som muligt. Vi skal tilstræbe at gøre 
det let og attraktivt at være frivillig.  

Vi skal takke de mange frivillige i kommu-
nens foreninger, korps og aftenskoler, 
som hver eneste dag får ”Forenings-Thy” 
til at være verdensklasse. 

Torben Overgaard   
Formand, Sundheds-, Kultur- og Fritidsud-
valget  

Steffen Kjær Thiesen  
Formand, Folkeoplysningsudvalget 
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Formålet med strategien er at sætte ret-
ningen og rammen for Thisted Kommu-
nes arbejde med fritidsområdet i 2025 
og 2026. 

Områdestrategien for Fritid vedtages i 
2024, og har dermed formelt to års le-
vetid til og med 2026. Ambitionerne og 
forventningerne i strategien er dog, at 
de beskrevne målsætninger og aftryk vil 
strække sig over en længere årrække, 
og strategien genbesøges derfor primo 
2027 med henblik på justering og for-
længelse af dens levetid.

Strategien ’Sammen om Fritid’ fungerer 
sammen med Foreningshåndbogen som 
Thisted Kommunes Folkeoplysningspoli-
tik. Derudover fungerer den også som 

kommunens facilitetspolitik. Fritids-
området spiller desuden en aktiv rolle i 
mange af Thisted Kommunes politikker 
og andre strategier. 

Vi tror på, at et tæt samarbejde på tværs 
kan skabe de bedste samarbejder for 
det gode hverdagsliv i Thy.  

I forbindelse med udarbejdelsen af stra-
tegien er folkeoplysningsområdet blevet 
undersøgt og inddraget grundigt. 

Der er udsendt spørgeskemaer til alle 
organisationer og afviklet temaaften 
med workshops for hele fritidsområ-
det. Der har desuden været processer i 
Folkeoplysningsudvalget og Sundheds-, 
Kultur- og Fritidsudvalget. 

54

Sammen om 
proces & retning

T h i s t e d  K o m m u n e

S A M M E N  O M  F R I T I D  2 0 2 5  -  2 0 2 6
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Strategiens 
overordnede 
aftryk

T h i s t e d  K o m m u n e

S A M M E N  O M  F R I T I D  2 0 2 5  -  2 0 2 6

Med tre fokusområder vil vi styrke og 
gøre en forskel for fritidslivet i Thisted 
Kommune. 

De tre fokusområder er: Frivillighed i 
Fremdrift, Fritidsliv med Fællesskab og 
Fritidsrum til Fremtid. 

Strategien peger på nogle specifikke ud-
viklingsområder og potentialer for det 
samlede folkeoplysningsområde. Meget 
af det, vi gør i dag, fortsætter som hidtil. 
Strategien fokuserer derfor på nye om-
råder og potentialer og ikke på de ind-
satser, som vi allerede gør i dag. 

Thisted Kommune gør desuden en sær-
lig indsats for udvikling af talentmiljøer 
for de unge, som vil gøre endnu mere ud 
af deres idrætsaktivitet, og kommunen 
er blandt andet elitekommune under 
Team Danmark. 

Indsatsen er nærmere beskrevet i ’Stra-
tegi og Handleplan for Talent- og Elite-
idræt i Thisted Kommune’, der er udar-
bejdet i 2020. 

 Sammen om Fritid vil:  

• Inspirere flere thyboer til at blive fri-
villige

• Styrke foreningslivets aktiviteter for 
alle thyboer uanset alder og behov  

• Åbne fritidsfaciliteter som lokale mø-
desteder 

 
Sammen om Fritid skaber:  

• En klar retning for prioriterede ind-
satser på fritidsområdet i Thy 

• En ramme for prioritering og evalu-
ering af handlinger inden for områ-
derne frivillighed, aktiviteter og faci-
liteter  

• Et stærkt afsæt for at styrke fritids-
området for alle borgere i hele Thy 
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Frivillighed  
i Fremdrift
Thys forenings- og fritidsliv bygger på stærke traditioner, hvor frivillighed er grund-
stenen. Målet er at skabe et miljø, hvor frivillighed og fællesskab trives og anerken-
des. Forenings- og fritidslivet værner om engagerede og motiverede frivillige og skal 
omfavne forskellighed og fleksibilitet. Det tilstræbes at opretholde kvalitet og bære-
dygtighed i frivillig-heden, mens nye måder at være frivillig på udforskes. 

Vores vision er at skabe et miljø, hvor frivillighed ikke blot er en handling - men en 
integreret del af vores fælles fremtid. 

Målsætning: Thys foreningsliv inspire-
rer til at indgå i foreningslivets forplig-
tende fællesskaber. 

• I Thy er unge frivillige  

• I Thy har vi glade og engagerede fri-
villige  

• I Thy er foreningerne godt klædt på 
til samarbejdet med frivillige 

Målsætning: Frivillighed i Thy er en med-
virkende faktor til det gode hverdagsliv. 

• I Thy har vi en naturlig overgang fra 
kommunale tilbud til frivillighed  

T h i s t e d  K o m m u n e

S A M M E N  O M  F R I T I D  2 0 2 5  -  2 0 2 6

Målsætninger & aftryk
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Målsætning: Fritids- og foreningslivet i 
Thy er for alle.  

• I Thy har foreningslivet tilbud til alle 
borgere uanset alder og behov  

• I Thy møder alle børn og unge gen-
nem deres opvækst en bred vifte 
af forskellige kultur-, fritids- og for-
eningstilbud 

• I Thy har foreningerne attraktive un-
gemiljøer, hvor fællesskabet er me-
ningsfuldt og udviklende

• I Thy tilpasser foreningslivet sig nye 
tendenser, så nye aktiviteter og mu-
ligheder kan udfolde sig i hele kom-
munen 

Målsætning: Fritids- og foreningslivet 
i Thy er en medvirkende faktor til det 
gode hverdagsliv.   

• I Thy har vi lette overgange mellem 
kommunale tilbud og foreningslivet

• I Thy giver Fritidsguiden alle børn og 
unge mulighed for et aktivt fælles-
skab 

Fritidsliv med 
Fællesskab
Thy rummer et fantastisk og mangfoldigt forenings- og fritidsliv, som skaber trivsel 
og bidrager til at gøre Thy til det fortrukne alternativ til livet i de store byer. For-
enings- og fritidslivet skal favne forskellighed og sikre, at hver enkelt persons be-
hov bliver mødt i et trygt miljø, der emmer af glæde, energi og aktivitet. Her styrkes 
fællesskabet, og der skabes grobund for et aktivt og sundt liv.  

Vores vision er at skabe et aktivt forenings- og fritidsliv med plads til alle. 

T h i s t e d  K o m m u n e

S A M M E N  O M  F R I T I D  2 0 2 5  -  2 0 2 6

11

Målsætninger & aftryk
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Fritidsrum  
til Fremtid
Thy er beriget med mange mødesteder for forenings- og fritidslivet. Her er fælles-
skab, sundhed, aktivitet og trivsel nøgleord. Fritidsfaciliteter, ude som inde, skal 
være indbydende, tilgængelige og bæredygtige med balance mellem specialiserede 
og generelle faciliteter.  

Vores vision er at skabe faciliteter, som understøtter den mangfoldighed forenings- 
og fritidslivet i Thy rummer. Derudover skal fritidsfaciliteterne være lokalt forankre-
de mødesteder og skabe fysisk og social aktivitet i hele Thy.  

Målsætning: Fritidsfaciliteter i Thy er 
naturlige mødesteder. 

• I Thy er fritidsfaciliteter attraktive og 
lokalt forankrede mødesteder for 
forskellige fællesskaber og bruger-
grupper

• I Thy er fritidsfaciliteterne inklude-
rende overfor nye målgrupper, akti-
viteter og kulturtilbud  

Målsætning: Fritidsfaciliteter i Thy skal 
være bæredygtige og tilgængelige. 

• I Thy er fritidsfaciliteterne ressource-
bevidste og miljø- og klimavenlige 

• I Thy er fritidsfaciliteterne åbne og til-
gængelige 

T h i s t e d  K o m m u n e

Målsætninger & aftryk

S A M M E N  O M  F R I T I D  2 0 2 5  -  2 0 2 6
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Evaluering
’Sammen om Fritid’ har til formål at 
skabe en forskel og sætte retning in-
den for de udvalgte fokusområder: 
Frivillighed i Fremdrift, Fritidsliv med 
Fællesskab og Fritidsrum til Fremtid. 

Foreninger, selvejende haller, borgere 
og medarbejdere vil i de kommende 
år bidrage til og mærke de konkrete 
handlinger, som områdestrategien 
omsættes til. 

Der udarbejdes handleplaner, som 
detaljeret beskriver, hvordan Thisted 
Kommune arbejder med at indfri de 
enkelte målsætninger og aftryk. 

Medarbejdere, ledere og politikere i 
Thisted Kommune vil løbende følge 
strategien med det formål at under-
støtte handlingerne og tilpasse ind-
satserne.    
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Thy til livet


